Rupert-Mayer-Schule

P'an

08.04. - 19.04.2024

08.04.-12.04.

Dienstag

Mittwochv

Dornnerstag

Pfannkuchen
Hahnchenfilets "Fresh kick" ..
mit vegetarischer Bolognese . a'nc .en flets "Fresh kic Chicken Nuggets Uberbackenes:
. . Italien - in feiner JoghurtsoRRe . .
Menu 1 geflllt, o mit Pommes frites, Lasagne Bolognese,
. quer durchs Land gekocht mit Reis, . .
dazu Beilagensalat . dazu Beilagensalat dazu Beilagensalat
dazu Beilagensalat
Menu Knusper-Dino
Vegetarischer ltalien - Bunte Farfalle aus Karotten, Erbsen, Gemiise Lasagne
Kartoffel-Mohren-Eintopf, uer durchs Land gekocht mit TomatensofRe "ltalia", Blumenkohl, Paprika und Mais dazu Beila enfalalt
Vegeta risch dazu Beilagensalat q & dazu Beilagensalat mit Pommes frites, g
dazu Beilagensalat
Dessert

Obst

Eisbecher Erdbeer Vanille

15.04.-19.04.

Montag

Dienstag

Mittwoch

Dornwnerstag

Freitag

Hahnchenfilet ,Gartnerin Art”

Alaska Seelachsnuggets

Tomatensuppe
mit Reis und Rindfleischbéllchen

Gefligelballchen in Rahmsole

Hahnchenschnitzel paniert
mit BratensoRe

Menu 1 mlt. Reis, mit Salzkartoffeln mit Kaiserbrétchen, mit Fu5|I.I|- Nudeln, und Eierspatzle,
dazu Beilagensalat und Rahmspinat . dazu Beilagensalat .
dazu Beilagensalat dazu Beilagensalat
Menu . "Kartoff'eltasshen . Ruhrei Kartoffelsuppe ,vegetarisch” . - u .
Ve etarisch mit Krauter Frischkase Fillung, mit Salzkartoffeln mit Kaiserbrétchen Semmelknddel mit Krdutersolle, Spatzle Gemusepfanne,
g mit SolRe "Gartnerin Art", ! dazu Beilagensalat dazu Beilagensalat

dazu Beilagensalat

und Rahmspinat

dazu Beilagensalat

Anderungen vorbehalten!

Hinweise zu Allergenen finden Sie auf dem jeweiligen Monats-Speiseplan




Dessert

Obst

Schoko-Milchpudding

Hinweise zu Allergenen finden Sie auf dem jeweiligen Monats-Speiseplan
Anderungen vorbehalten!




